
　　　　

7 年 3 月 11 日

10 時 00 分から 19 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 キッズプライム　稲敷教室 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 ご家庭に寄り添い、自立を育む支援を提供する

支援方針 早期就労支援をねらい、自立の力を習得できるよう支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

・活動ルーティンの形成
・荷物整理能力、身だしなみや整え方の習得による生活スキルの向上をめざす

・ダンス活動や運動療育を通して、身体活動能力の向上をねらう
・バランスゲームを用いて指先の微細運動能力向上をめざす
・調理訓練において、感覚の言語化を促進し、香りや味についての再認識を行う

・季節のイベントを通して、情操を育む
・タイマーを用いて時間ごとの活動の切り替えに慣れていく

・関わり合いの中で適切な会話の距離感をつかむ
・表情判別による感情理解を深め、円滑なコミュニケーションに繋げていく
・語気の変化による伝わり方について、ゲームを通して相互理解を深める

・外出訓練を通して、公共の場所における過ごし方を身に付ける
・関わり合いの中で、他者の特性に気づくことができる

家族支援

ご家庭での過ごし方や、課題解決への助言を行う。とりわけ、キッズプライム
で過ごされる際の取り組みの紹介や、課題無く過ごせた際の環境などについて
お伝えする支援を行う

移行支援

就労支援事業所との連携の実施、学校や相談支援員との連携を行う

本
人
支
援

地域支援・地域連携

地域支援部会への参加

職員の質の向上

定期的な研修の開催、各種課題の職員内共有、課題解消に向けたミーティ
ングの実施

主な行事等

日ごとに異なる「特色おやつ」や工作。風船バレーやダンス、ボッチャなどの身体活動。季節のイベントや、日にちにゆかりのある「ネコの日イベント」や「お風呂の日、入浴剤づく
り」。調理活動では、実際にお昼ご飯を自分たちで作るイベント、更には親子参加イベントとして調理活動を行う日もあります


